Zutaten (fiir 4 Personen)

4 Stk. Hihnchenbrustfilet
,Piccata Milanese”
(Art.Nr: 9009)

Caesar Salad

2 Rémersalat Képfe
30 g Parmesan

4 Sch. Toastbrot
Olivenol

Salz, Pfeffer

Butter

Dressing

1 Eigelb

20 g Parmesan

1 Knoblauchzehe

2 TL Dijonsenf

20 g Sardellenfilet (Dose)

1Zitrone

130 g Kern6l oder Sonnenblumendl
3 EL Schmand

Salz, Pfeffer

GOOD(s) FOR GASTRO

Caesar Salad
Héahnchenbrust ,,Piccata Milanese*

Zubereitung

1.

Ve e oN

N o

Hahnchenbrustfilets ,,Piccata Milanese” fiir 3-4 Minuten auf beiden
Seiten anbraten und abkiihlen lassen.

Den Rémersalat putzen und waschen.

Toastbrot in Wiirfel schneiden, wiirzen und in Butter résten.
Parmesan grob hobeln.

Fiir das Dressing aus Eigelb und Ol, durch langsames Eingieen des
Oles, eine Emulsion herstellen.

Alle anderen Zutaten zugeben und durchmixen.

Hahnchenbrust ,,Piccata Milanese” in Streifen schneiden und on Top
auf dem Salat verteilen.

Tipp: Hahnchenbrustfilet ,Piccata Milanese” in der Pfanne fir 3-4 Minuten
auf beiden Seiten schwenken.
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